
 

 

 

 

   

25 日からスライド時間割で学習開始   

～感染防止対策をして、午前と午後に分散して登校～ 

 ２５日（月）から、下記のようにＡグループ（学級名簿の奇数番号の生徒）とＢグルー

プ（学級名簿の偶数番号生徒）を分けて、授業日として分散登校を行い、教科学習を進め

ます。なお、２５日（月）と２６日（火）の午後は、３年実力テストを行います。引き続

き、感染防止対策を行って実施いたしますので、ご理解ご協力をよろしくお願いいたしま

す。６月１日からの日程については、後日お知らせします。 

◆ 5 月 25 日（月）～29 日（金）の日程 

【日程】※授業時間は 45 分の短縮授業（テスト時間は 50 分） 

 25 日（月） 26 日（火） 27 日（水） 28 日（木） 29 日（金） 

登校・健康チェック 

（8:00（開門）～8:20） 

1・2 年 

A グループ 

1・2 年 

B グループ 

全学年 

A グループ 

全学年 

B グループ 

全学年 

A グループ 

朝学活  （8:20～8:25） 

1 時間目（8:30～9:15） 10 10 13 16 19 

2 時間目（9:25～10:10） 11 11 14 17 20 

3 時間目（10:20～11:05） 12 12 15 18 21 

帰り学活 （11:15～11:25） 

下校   （11:30） 

登校・健康チェック 

（13:00（開門）～13:20） 

3 年全 

全（A・B） 

3 年 

全（A・B） 

全学年 

B グループ 

全学年 

A グループ 

全学年 

B グループ 

朝学活  （13:20～13:25） 

1 時間目（13:30～14:15） 数学 英語 
13 16 19 

（13:30～14:20） 

2 時間目（14:25～15:10） 社会 国語 
14 17 20 

（14:30～15:20） 

3 時間目（15:20～16:05） 理科 

（15:30～

16:20） 

帰り学活 

（15:30～ 

15:40） 

15 18 21 

帰り学活 終了次第翌日

の確認・下校 

（16:15～16:25） 

下校   （15:45） （16:30） 

○３年テスト時 B グループは、2 年教室へ直接入室、学活、テスト後 2 年教室で学活、そのまま下校する。 

〒383-0031 中野市南宮 1-12  TEL22-2365  FAX22-4052  

   e-mail nangu@nakano-ngn.ed.jp   http://nangu.nakano-ngn.ed.jp/ 

mailto:nangu@nakano-ngn.ed.jp


＜服装等＞ ジャージ （マスク着用 布製マスクでも構いません） 通学カバン 

＜持ち物＞・筆記用具 ・家庭学習計画記録表 ・健康チェック表 ・学習に必要なもの 

・提出を指示された各教科の課題   ・ハンカチ、ティッシュ   

＜お願い＞ 

★欠席をする場合は、学校までご連絡をお願いします。２５日（月）からの登校は、授業

日として行います。 

★休業延長に伴う家庭学習については、各学年から出されている課題に取り組むようにお

願いします。 

【注目】 

①家庭にインターネット環境がない生徒を対象に、学校のＰＣ教室を開放して自習でき

るようにします。Ａグループは 5 月 19 日（火）と 21 日（木）に、Ｂグループは 5

月 20 日（水）と 22 日（金）に実施します。なお、希望者が多数の場合は、時間等

を調整させていただくことがあります。時間などの詳細については、希望者にお知ら

せします。 

◆◆◆◆◆◆◆◆ お知らせ ◆◆◆◆◆◆◆◆ 

★保健関係の連絡（詳しくは、保健だよりや保健室からの通知をご覧ください） 

（１）感染防止と熱中症予防のため、今週から水筒を持参してもよいことにします。 

（２）本日、２・３年生に「保健連絡袋」を配付しました。袋の中にある「血液検査同意書」

と「心臓疾患に関わる症状の有無についての調査」を５月２６日（火）までに学級担任

へ提出してください。 

★特に３年生にとっては残念なお知らせですが、中体連の県総体（県大会）が中止となりまし

た。中体連からの通知を本日配付しましたので、ご覧ください。それに伴い、計画休業を予

定していた６月１５日（月）は、通常授業日（給食あり）に変更します。 

★長野県吹奏楽コンクールも中止となりました。詳しくは、「長野県吹奏楽連盟ホームページ」

をご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

中野市立南宮中学校 

（文責）教頭 山口 近 

電話：０２６９－２２－２３６５  

FAX：０２６９－２２－４０５２ 

いじめ・人権・セクハラ・体罰

にかかわる相談窓口は、 

校長室・保健室です。 

特別支援教育研修を行いました 

通級指導教室の竹内先生を講師に、 

「子どもたちを理解するきっかけに 

～障がい？ 特性？ 個性？～」 

というテーマで、職員研修を行いまし 

た。発達障がいを中心に、疑似体験を 

通して、自己理解することの大切さに 

ついて学びました。 


